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Stipendium:

The Exchange Kucera-Scholarship pokrylo témér veSkeré naklady na Zivobyti (Skolné,
studentské aktivity, ubytovani v kampusu, technologické z&zemi, kompletni stravu
v kampusu (kromé obdobi Vanoc a J-term), zdravotni pojisténi, pfispévek na knihy a jiné
Skolni potfeby). Kromé letenky, na kterou jsem v3ak ziskala pfispévek z fondu z domaci
univerzity, byl cely pobyt finanéné velmi dobfe zajistén (cca 95 % veSkerych nakladu).

Priprava pobytu, doprava:

pobytu. Pfed odjezdem byla komunikace s hostitelskou univerzitou dobra, aZz na
nejdulezitéjSi imigracni dokument 1-20 se zvacim dopisem (zasila pravé hostitelska
universita), ktery jsem obdrZela tésné pred pohovorem na U.S. ambasadé.

DalSi dokumenty: cestovni pas (novy typ dle EU), SEVIS 1-901 Fee ($100), F-1 visa,
zdravotni pojisténi bé&hem letu, mezinarodni fidi¢sky prukaz (50 K¢), ISIC, dokument
stvrzujici znalost a Uroven anglického jazyka. Hostitelsk& Skola na poZzadani zaSle potvrzeni
o studiu, které nasledné& umozni Ulevu na danich v CR (University of St Thomas je
registrovana na MSMT CR).

Letenka:

Doporucuji zakoupit one-way tiket — je urCité levnéjSi nez zpatecni letenka a nefixuje
zpate€ni let na misto pfiletu. BohuZel jsem tak neucinila a nevyhnula se poplatku cca $170
za zmeénu rezervace.

Univerzity of St Thomas:

Ackoli je tato univerzita mensi soukromou katolickou univerzitou, katolicismus z ni citit
v Zadném pfipadé neni. VytvéaFi velmi tolerantni prostfedi. Zahrani¢ni studenti z celého svéta
tvofi z celkového poctu studentd 2 %; nejvice je jich z Blizkého Vychodu, muslimského
vyznani. VSem studentim se nabizi skvéla organizacni sit rdznych departmentu,
studentskych klubul, vyletd, aktivit, sportovniho vyZiti s velkymi sportovnimi centry a hfisti,
zaméstnani pro studenty v kampusu, studia v dalSich tfech sesterskych univerzitach (véetné
Rima) atd.

Prezentace Skoly pfed€i i statni University of Minnesota diky vrcholnému marketingu (od
rdznych brozurek po samostatny TV kanal). Skola ma& dobrou Grover: nabizi bakalarské,
magisterské i doktorské studijni programy v rozli€nych oborech (www.stthomas.edu).
StéZejni je studium business.
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Doprava:

Nejvétsi prekdzkou v Americe je nemit dopravni prostfedek. Americké vzdalenosti jsou pro
Evropana zprvu Sokujici. MHD ani vlaky v US ,nejsou in“, kazdy m& auto. Mobilita byla véény
problém zahrani¢nich studentl. Spojeni kampusu v St Paulu a Minneapolis zajistoval Shuttle
Bus.

Studium:

Po pfijezdu a béhem pobytu — hlavné o svatcich Thanksgiving, Christmas a Easter, kdy je
kampus zavieny — se zahrani¢niho studenta ujima pfidélena rodina (tzv. Friendship Family).
Tento program ma studentovi pomoci daleko rychleji poznat americkou kulturu a jeji jinakost.
Méla jsem Stésti na rodinu dékanky studentd Karen M. Lange. Cela jeji rodina se o mé
skvéle postarala!

Pro nové studenty (v€etné téch zahranicnich) je na pocatku akad. roku pfipraven orientaéni
program trvajici dva tydny (Pre-orientation, Orientation Week). B&éhem nich se student
seznami s veSkerym chodem univerzity.

Kucera-Scholarship pozaduje spinéni 12 kreditd za semestr, coZz odpovida zhruba tfem
predmétim, kazdy po 4 kreditech; takovy pfedmét ma dotaci tfi hodin cistého Casu
rozdélenych do 1-3 dnl0 v tydnu. Zpis do kurzd probiha vzdy online pfed zacatkem
semestru (fall/spring semester) nebo J-term (leden). V J-term si student muze zvolit jeden
intenzivni kurz. Pfedmét si student smi vyménit pouze na zacatku kazdého z obdobi, poté,
co se seznami s ucitelem a sylabem predmétu.

Vyuka ma podobu kombinace prednasky a seminéfe. Hlavni je samostudium, diskuse
a prace ve skupinach. Na prvni hodiné kazdy ze student( obdrzel podrobny sylabus se
systémem pravidel a hodnoceni, rozvrhem a Ukoly z hodiny na hodinu na dany semestr.
Jeho plnéni je zavazné. Hodnoceni studenta je zaleZitosti jeho prace a Usili za cely semestr
a muze mit podobu prezentace, pisemné prace, nescetnych esejl, reflexi, vypracovavani
domacich uloh, aktivity v hodinéch atd.

Ubytovani, strava:

Ubytovani na kolejich v kampusu mé& své vyhody i nevyhody: byt uprostfed vSeho déni,
prekrasny vyhled na Minneapolis, jeho downtown a letisté, odbourani nepfijemného
dojizdéni. Velkou nevyhodou se ukazaly byt mé tfi americké spolubydlici. | pfesto, Ze jsme
kazda méla samostatny pokoj, nepofadek, tahanice o klimatizaci, panské navstévy a alkohol
ve velkém byly na dennim pofadku.

Co se stravovani tyce, jednoznacné doporuduji ziskat misto bodl na studentské karté penize
na ruku. Kolobéh sedmi oblibenych americkych jidel je po mésici téméF neunosny.
Nakupovani vlastniho jidla je ale také docela slozité, protoZze nejblizSi obchod je dvé mile
vzdaleny, a k tomu jeden z nejdraZSich. Pokud ¢lovék neméa auto, nakupovani v zimé je
prakticky nemozné.

Zameéstnani v kampusu, finance a administrativa béhem pobytu:

Hned po pfijezdu je dulezité zacit vyuzivat vSech moznosti, které Skola nabizi. Podafilo se
mi vyhrat konkurz na pozici pracovnika u Circulation Desk a Refference Desk v nejvétsi
univerzitni knihovné. Byla to jedna z nejlepSich zkuSenosti v Zivoté. Prace v knihovné mi
pomohla urychlit socializaci, proniknout mezi spoustu americkych studentt i profesoru
a samoziejmé vylepSit anglictinu. Diky praci jsem si mohla dovolit procestovat US.

Prace v US je kli¢em k ziskéni tzv. Social Security Card (SSC). Tato karta je vibec prvnim
krokem k dobrému zapsani se u americkych Ufadu a k moznému pfiStimu pobytu v US. SSC
je nezbytn& k zaloZeni bankovniho konta v US. NejlepSi bankou pro studenty je WellsFargo
— vedeni Uctu je zdarma, stejné tak prevody, vybéry i online nakupy (ty se v US vyplati
nejvice). Pomoci této karty je mozné ziskat i americky Fidi€¢ak, ktery ale neni nezbytny. Mné
stacil Cesky spole¢né s mezinarodnim. Pravidla silniéniho provozu jsou prosté americka...



Volny €as a cestovani:

Vedle obrovského mnoZstvi akci pofddanych oddélenim pro mezinarodni studenty (OISS)
jsem se snazila zapojovat i do aktivit studentskych klub(, pracovat v knihovné, komunikovat
s profesory (diky nimz bylo moZno dostat se na konference po celych US), dale tzv. VISION
Trip (tydenni pobyt v Coloradu za U€elem poznavani hispanské kultury a pomoci
bezdomovcim ve specializovanych centrech) i mimosSkolnich akci s Czech and Slovak
Culture Centre a dalsi. Prekvapilo mé, Ze vétSina zahrani¢nich studentl se ,rozkoukala“ az
po prvnim semestru. Cestovani bylo pro vétSinu z nich naprosté tabu. Ameri¢ani cestuji radi,
ale davaji pfednost heslu , Time Is Money.“

Podafilo se mi cestovat s Némkou (také méla mezinarodni fidi¢ak) a ucet u némecké banky
umoznoval zapuj¢eni auta u spole¢nosti Alamo, ktera netrvala na spinéni vékové podminky
pro zapujceni auta 25 let. S sebou je tfeba mit znaéné mnoZstvi map, nebot americka
kartografie je dost nejednoznacna.



