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Nazev studijniho programu

Specializace v pedagogice

Nazev studijniho oboru

Vychova ke zdravi se zaméfenim na vzdélavani

¢. |Nazev predmétu rozsah |zpusob |druh |kred. | Vyulujici dopor.
zak. pred. usek st.
Pifedméty povinné PS KS
1. Uvod do studia vychovy ke zdravi 1/0 | 4 Z P 2 doc. MUDr. Celedova, Ph.D. 1/ZS
2. Somatologie | 2/0 | 8 Z P 2 doc. RNDr. Vancata, CSc. 1/ZS
3. Zéklady prava 20 | 6 ZKk P 2 JUDr. Specian, Ph.D. 1/ZS
4. Teorie zivotniho stylu 11| 8 ZKk P 2 doc. PhDr. Prokop, Ph.D. 1/ZS
5. Somatologie Il 10 | 4 ZKk P 3 doc. RNDr. Vancata, CSc. 1/LS
6. Vyzival 20 | 8 4 P 2 Ing. Be. Vachova, Ph.D. 1/LS
7. Multikulturni vychova 11 | 8 Z P 2 doc. PhDr. Prokop, Ph.D. 1/LS
8. Zaklady socialni psychologie 1/1 | 8 Zk P 3 doc. PhDr. Smetackova, 1/LS
Ph.D.
9. Vyziva Il 1/1 | 8 Zk P 3 Ing. Be. Vachova, Ph.D. 2/1ZS
10. | Psychologie zdravi 1/1 | 8 Zk P 3 PhDr. Kugirek, Ph.D. 2/1ZS
11. | Pohyb a zivotni styl 10 | 4 4 P 2 Mgr. Eva Nechlebova, Ph.D. 2/1ZS
12. | Zéaklady sexuologie a reprodukéniho 11| 8 Zk P 2 PhDr. Hanusova, Ph.D. 2/ZS
zdravi
13. | Sociéln¢ pravni ochrana déti 10 | 4 Z P 2 JUDr. Specianova 2/LS
14. | Ochrana za mimotadnych udalosti 10 | 4 4 P 2 prof. RNDr. Benes, CSc. 2/LS
15. | Uvod do teorie pohybovych aktivit déti | 1/0 | 4 Z P 2 Mgr. Nechlebova, Ph.D. 2/LS
se zdravotnim oslabenim
16. | Socidlné-psychologicky vycvik 0/1| 8 Z P 2 PhDr. Kucirek, Ph.D. 2/LS
17. | Zaklady pediatrie a socialni pediatrie 11| 8 Zk P 3 MUDr. Aldhoon Hainerova, |3/ZS
Ph.D.
18. |Rizikové chovani /1| 8 Zk P 3 prof. PhDr. Miovsky, Ph.D. 3/ZS
19. | Sociologie rodiny 1/0 | 4 Z P 2 doc. PhDr. Prokop Ph.D. 3/LS
20. | Metody socialni prace /1| 8 Zk P 3 PhDr. Hanu$ova, Ph.D. 3/LS
Celkem kreditii za povinné predméty 47
Piedméty povinné volitelné
skupina 1
21. | Vybrané kapitoly z chemie a biochemie | 1/0 | 8 Z PV 2 prof. RNDr. Benes, CSc. 1/ZS
22. | Vybrané kapitoly z biologie 1/0 | 8 Z PV 2 PhDr. Thorovska 1/ZS
23. |Vybrané  kapitoly = zhygieny a| 1/0 | 8 4 PV 2 PhDr. Jaroslava Hanu$ova, 1/ZS
epidemiologie Ph.D.
24. | Vybrané kapitoly z genetiky 1/0 | 8 Z PV 2 doc. RNDr. Vancata, CSc. 1/ZS
minimalni pocet krediti ze skupiny 1 4
skupina 2
25. | Environmentalni vzdélavani 1/0 | 4 Z PV 2 PhDr. Thorovska 1/LS
26. | Socialni a pedagogicka komunikace 1/0 | 4 Z PV 2 prof. PaedDr. Bendl, Ph.D. 1/LS
27. |Rana péce 10 | 4 Z PV 2 doc. PhDr. Opravilova, CSc. 1/LS
minimalni po¢et kreditii ze skupiny 2 2
skupina 3
28. | Psychohygiena 0/1]| 4 Z PV 2 PhDr. Kucirek, Ph.D. 2/ZS
29. | Pohybova a kompenza¢ni cviceni 0/1 | 4 Z PV 2 Mgr. Nechlebova, Ph.D. 2/ZS
30. | Seminaf z vyzivy 0/1 | 4 Z PV 2 Ing. Bc. Vachova, Ph.D. 2/ZS
31. | Metodika zajmovych ¢innosti 01| 4 V4 PV 2 PhDr. Novakova, PhDr. 2/ZS
Péavkova
minimalni pocet krediti ze skupiny 3 2
skupina 4
32. | Psychopatologie 1/0 | 4 Z PV 2 PhDr. Kucirek, Ph.D. 2/LS
33. | Pohybova a relaxa¢ni cviceni 01| 4 Z PV 2 Mgr. Eva Nechlebova, Ph.D. 2/LS




34. | Gender studies 1/0 | 4 Z PV 2 doc. PhDr. Smetackova, 2/LS
Ph.D.
35. | Vychova K partnerstvi a rodi¢ovstvi 01| 4 Z PV 2 PhDr. Kovaiikova, Ph.D. 2/LS
36. | Seminai k bakalaiské praci z vychovy| 0/1 | 8 z PV 4 doc. PhDr. Jiti Prokop, Ph.D. 2/LS
ke zdravi
minimalni pocet kreditii ze skupiny 4 4
skupina 5
37. | Prevence nasili a Sikanovani v dét. kol. /1| 8 ZK PV 3 prof. PaedDr. Bendl, Ph.D. 3/ZS
38. | Nasili v rodiné 11| 8 4 PV 2 PhDr. Hanusova, Ph.D. 3/ZS
39. | Kurz predlékaiské prvni pomoci 11| 8 ZK PV 3 PhDr. Hanusova, Ph.D. 3/ZS
40. | Dramaticka vychova 0/2 | 8 Z PV 2 PhDr. Hankova 3/ZS
minimalni poéet krediti ze skupiny 5 5
skupina 6
41. | Vybrané kapitoly z gerontologie 10 | 4 4 PV 2 doc. MUDr. Celedové, Ph.D. 3/LS
42. | Psychodiagnostika a poradenstvi 10 | 4 4 PV 2 PhDr. Linkova, Ph.D. 3/LS
43. | Vybrané kapitoly z adiktologie 1/1 | 8 4 PV 3 prof. PhDr. Miovsky, Ph.D., 3/LS
Ing. Be. Vachova, Ph.D.
44, | Staze v centrech odborné pomoci 0/1] 8 Z PV 3 PhDr. Hanu$ové4, Ph.D. 3/LS
45. |Intervence a podpora rodin 1/0 | 4 z PV 2 doc. PhDr. Kvétotiova, Ph.D. 3/LS
S postizenim
46. | Projekty podpory zdravi 0/1] 4 Z PV 2 PhDr. Kovarikova, Ph.D. 3/ILS
minimalni pocet kredit ze skupiny 6 5

UK

Pravidla pro vytvareni studijnich plani na

Studium probiha podle celouniverzitniho kreditniho systému, ktery je
v souladu s pravidly European Credit Transfer System (ECTS) Povinng
volitelné pfedméty jsou ve studijnim planu organizovany do jedné ¢i vice
skupin; student voli povinné voliteln¢ pfedmety na zdkladé stanoveného
minimalniho poétu kreditt v kazdé skuping. Pocet kreditli za povinné spolu
S minimalnim poc¢tem kreditii za povinné volitelné pfedméty nesmi Cinit vice
nez 90 % celkového poctu kreditli. Ostatni pfedméty vyucované na UK se pro
dany studijni obor povazuji za pfedméty volitelné, jejichz vybér muze byt
stucfl ntovi doporuéen (doporucené volitelné predméty).

Organizace studia — na fakulté

Usekem studia je rocnik.
Za celé studium ziska student celkem 180 kreditt.

Za obor VZ:

pocet kreditli za povinné predméty: 47
pocet kreditl za povinné volitelné predméty: 22
pocet kreditti celkem za oborovou ¢ast: 69

Posloupnost a navaznost vyu€ovacich pfedméti a studijnich povinnosti je
oSetiena systémem prerekvizit a korekvizit.

Statni zavéreéna zkouska

Cast SZZ1

Obhajoba bakalatské prace.

Vychova ke zdravi — obsah zkouSky je dan tematickymi okruhy:

- Okruh biomedicinsky — anatomie a fyziologie organovych soustav,
zaklady hygieny a epidemiologie, ontogeneticky vyvoj, zdravy zplsob
Zivota, vyziva a vyzivova specifika, zdravi a pohyb, reprodukéni zdravi,
onemocnéni détského veéku a prevence trazi.

Cast SZ72 - Okruh psychosocialni — teorie zivotniho stylu, psychologie zdravi,
multikulturni vzdé€lavani, socidlni psychologie, sociadlné pravni ochrana
déti, metody socialni prace, prevence rizikového chovani.

- Okruh organiza¢né metodicky — projekty podpory zdravi, preventivni
programy na Skolni a komunitni Grovni, ochrana ¢lovéka za mimotadnych

udalosti.

Cast SZ.Z3

Zkouska z druhého oboru.




