Typ testu /

S TIC ﬂ

Pisemn4 zkouska

|
;Pedagoglcko—psychologlcké priprava
!

Studijni program:

Utitelstvi pro 1. stuperi zdkladn{ skoly

; 2021
Zadani testu
L Zadani neotvirejte, pockejte na pokyn!
ZAZNAMOVY ARCH

* NEPODEPISOVAT — HODNOCEN] JE ANONYMNI
* NEPOSKODIT — ZPRACOVANI JE ELEKTRONICKE
POSTUP:

1. Nazaznamovy arch v horni Casti vepiste podle uvedeného Vzoru pisma typ testu, ktery
Je uveden v zéhlavi testy (vlevo nahote).
2. Proctéte si zptisob vypliiovani — vzor Je na zaznamovém archu dole.
Spravnou odpoved’ oznadte kfizkem tak, aby neptesahoval okraje bilého policka.

3. Test—u Jednotlivych otazek vyberte jedinou spravnou odpoved’ 7 nabizenych varjant
a), b), ¢), d), e). Nekdy volite ze t¥i, nékdy ze &tyt, jindy z péti nabizenych odpovédsi.
Spravnou odpovéd’ uvedenym zplisobem vyznacte v zaznamovém archu, Spravna nebo
nejvice odpovidajici je vidy jen jedna odpovéd:,
Nekteré otézky poZaduji vybrat variantu, pro kterou skute¢nosti, o kterych mluvi vodni
formulace, neplati. Vénujte proto peclivou pozornost znénf otazky.

4. Bodové hodnoceni otizek — Jednotlivé otazky v testu Jsou hodnoceny jednim bodem.
Za nespravné odpovédi se body neodegitaji.

5. Opravy — pokud budete chtit zménit jiz vyznadenou odpovéd’, je nutné vyplnit celou
plochu chybné zak¥izkovaného pole a oznadit kiizkem spravnou odpovéd’.

6. Casovy limit pro pisemny test je 45 minut.

7. Ukong&eni - podle pokyni se dostavite ke stolku s vyplnénym zdznamovym archem k
odevzdani, zde obdrzite §titek s Vasim identifikadnim kodem, ktery bude nalepen na

zdznamovy arch na vyznacené misto (vpravo nahofte).
8. VSechny chyby vzniklé nedodr¥enim téchto pokynii jdou na vrub uchazege.



Prectéte si nésledujici ¢ast textu z doporucené literatury (Helus, 2018), dopliite chybgjici
udaje (otazky 1-6) a nésledné& na zakladé p¥ecteného textu posud’te pravdivost tvrzeni
(otazky 7-16). Jako pravdivy oznadte ten vyrok, jeho pravdivost vyplyva z textu. Pokud
si myslite, Ze je vyrok pravdivy, piipadné nepravdivy, ale neni mozné to z textu dolozit,
oznatte jako spravnou odpovéd’ Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit. Pravdivost zde
urCuje pouze ptedloZeny text.

Temperament piedstavuje jedno z nejstarsich psychologickych témat, zajem o né sahd do doby
davno predchazejici vzniku védeckeé psychologie. Podnes se v ugebnicich b&zné setkavame
s odkazem na star?feckého lékaie (1) (460-370 pt. Kr.) a jeho slavnou teorii &ty
temperamentovych” typl. Vézou se k citovému Zivotu, k prevazujicim niladdm a jejich
projeviim. Ve struéném shrnuti:

(2) své city mocné proziva a vybusng projevuje, nemd nad nimi kontrolu. Tak,
jak prudce vznikaji, zase zanikaji.

e (3) je Zivy, pohyblivy se sklonem k optimismu a spise radostnému prozivani.
Snadno se pro néco nadchne, méné ¢asto ale u toho setrva.

o (4) se vyznaCuje pochmurnym citovym ladénim, mé sklony k pesimismu,
obtizné se ptizplsobuje.

o (5 je opakem (6) . Lze jej charakterizovat jako , klid’ase", kterého
maloco vyvede z miry. To, co jej ale citové zaujalo, pietrvava. Jevi se jako pomaly, ale
také staly, vazny, spolehlivy.

Védeckd psychologie vénuje problematice temperamentu intenzivni vyzkum. Vznikla Fada
koncepci, které stavi do poptedi odlisné piistupy k temperamentu: piistup priméarng
biologizujici ~ zkoumajici, jaké nervové ¢&i humoralni procesy stoji za tou &i onou
temperamentovou vlastnostf; pistup zdtraziiujici pfedevsim proZivani spojené s tim &i onim
temperamentovym typem; nebo pfistup zaméfeny predev§im na analyzu vngjsich projevi,
kter¢ jsou pro riizné temperamentové vlastnosti, typy charakteristické. Uvedené piistupy se
pochopitelné mohou propojovat a poskytnout tak komplexn&jsi pohled...

O vrozenosti temperamentu sv&dei i to, Ze se projevuje velmi zahy po narozeni ditéte, uz v
prvnich tydnech a mésicich. Timto smérem se zaméFily vyzkum Tyhomase, Chessové a Birche
(1970). Na zdklad¢ aplikace souboru metod (pozorovéni, analyzy vypovédi rodi¢i aj.) bylo
konstatovano, Ze temperament sledovanych déti se vyznaguje charakteristickymi sklony, a to
znatné nezdvisle na prostiedi... Zavéry vyzkumii Thomase a spoluautord jsou dileité pro
pojeti vychovy tak, aby korespondovala s temperamentovym zaloZenim ditéte.
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Védeckd psychologie se vyzkumné vénuje temperamentu jiz od dob starovékého Recka.
a) Je to pravdivy vyrok.
b) Je to nepravdivy vyrok.
¢) Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

8

Vyzkumy zkoumajici temperament vyuZivaji riizné piistupy.
a) Je to pravdivy vyrok.
b) Je to nepravdivy vyrok.
¢) Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

9
Pristup, ktery zkouma nervové procesy ve vztahu k temperamentovym vlastnostem, miizeme
fadit mezi pfistupy primarné biologizujici.

a) Je to pravdivy vyrok.

b) Je to nepravdivy vyrok.

¢) Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

10

Temperamentové typy mohou byt typové antagonistické.
a) Je to pravdivy vyrok.
b) Je to nepravdivy vyrok.
¢) Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.



11
Vyzkumnici Thomas, Chessové a Birche ve svém vyzkumu vychazeji z konceptu Darwinovy
teorie. ;

a) Je to pravdivy vyrok.

b) Je to nepraydivy vyrok.

c) Ztextu llelée pravdivost vyroku vyvodit.

12
Vyzkumnici Thomas, Chessové a Birche realizovali vyzkum, ve kterém vychazeli mj. z toho,
co vypovidali rodi¢e déti.

a) Je to pravdivy vyrok.

b) Je to nepravdivy vyrok.

¢) Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

13

Temperamentovy typ, ktery se vyznaduje vaznosti, je prosocidlni.
a) Je to pravdivy vyrok.
b) Je to nepravdivy vyrok.
¢) Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

14

Temperament je znaén& nezavisly na prostiedi, ve kterém jedinec Zije.
a) Je to pravdivy vyrok.
b) Je to nepravdivy vyrok.
¢) Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

15

Je prospesné, pokud pojeti vychovy koresponduje s typem temperamentu ditéte.
a) Je to pravdivy vyrok.
b) Je to nepravdivy vyrok.
¢) Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

16

Z hlediska typu temperamentu nejvice obyvatel Ceské republiky tvofi flegmatici.
a) Je to pravdivy vyrok.
b) Je to nepravdivy vyrok.
¢) Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.



Prectéte si nasledujici ¢ast textu z doporudené literatury (Fisher, 1995) a na zakladé
pfecteného textu posud’te pravdivost tvrzeni (otdzky 17-24). Jako pravdivy oznadte ten
vyrok, jehoz pravdivost vyplyva z textu. Pokud si myslite, Ze je vyrok pravdivy, pfipadné
nepravdivy, ale neni mozné to z textu doloZit, oznadte jako spravnou odpovéd’ Z textu nelze
pravdivost vyroku vyvodit. Pravdivost zde uréuje pouze piedloZeny text.

Cognitive mapping
Creating mind maps can help organize thinking and learning

When you make map, it helps you to think about what you know and what you don't know.

Student, aged eleven

A map is a useful guide to where we are and where we wish to go. A map is a useful
geographical tool. It is a way of making our thinking about space and location visible, showing
us the interrelationships of places. We carry within us many mental maps that help us find our
way round the locations we know and locations where we have never been. Maps can be
pictorial or made with symbols (usually printed maps are both pictorial and symbolic). Maps
can also be made out of words, ideas and concepts. These can be called cognitive maps, and
they can be powerful tools for learning.

Cognitive maps go under a variety of names. They are known as concept mapping, semantic
mapping, knowledge mapping, word webbing, networking, clustering, mind-maps, think-links,
idea branches, structured overviews or graphic organisers. All such processes that involve the
diagramming of thinking can be called cognitive maps. Cognitive maps attempt, visually and
graphically, to portray a relationship of ideas or concepts. They are sometimes called concept
maps because identifying key words and concepts makes it easier for us to use language, not
only to make study notes but also in thinking, learning and remembering.

Memory is primarily a process of making links, connections and associations between new
information and existing patterns of knowledge. Memory depends in large part on key words
and key concepts that, when properly remembered, are transferred from short-term memory
into long-term memory. It is through the linking of information to existing patterns of
knowledge that we create new forms of understanding.

17

Vytvaieni mentédlnich map pomaha nékterym Zzakim piemyslet o tom, co védi nebo nevédi.
a) Je to pravdivy vyrok.
b) Je to nepravdivy vyrok.
¢) Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

18
PFi procesu zapamatovani si dochdzi k pfenosu kli¢ovych pojmi z dlouhodobé do kratkodobé
paméti.

a) Je to pravdivy vyrok.

b) Je to nepravdivy vyrok.

¢) Z textunelze pravdivost vyroku vyvodit.



19

Mapy mohou byt obrazové nebo vytvorené ze symbolii, nemohou viak obsahovat oboji.
a) Je to pravdivy vyrok.
b) Je to nepravdivy vyrok.
e) Ztexti nel;e pravdivost vyroku vyvodit.

20
Propojovanim informace s jiz existujicimi sitémi znalosti dospivame k novym formam
porozumeéni.

a) Je to pravdivy vyrok.

b) Je to nepravdivy vyrok.

¢) Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

21

Pamét’ je znatnou mérou zavisla na klicovych slovech a klicovych pojmech.
a) Je to pravdivy vyrok.
b) Je to nepravdivy vyrok.
c) Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

22

Vytvateni mentalnich map ve t¥idé b&hem vyuky rozviji socialni vztahy.
a) Jeto pravdivy vyrok.
b) Je to nepravdivy vyrok.
c) Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

23
Zaci ugiteld, kteff ugi pomoci pojmovych map, dosahuji lepsich vysledkd nez z4ci ugiteld,
kteti u¢i frontalng.

a) Je to pravdivy vyrok.

b) Je to nepravdivy vyrok.

¢) Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

24
Béhem nadeho Zivota si tvofime jednu pojmovou mapu a tu neustéle rozsifujeme
prostiednictvim vytvafeni novych spojnic mezi jiZ existujicimi pojmy.

a) Je to pravdivy vyrok.

b) Je to nepravdivy vyrok.

¢) Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.




28
Kdo je autorem tvrzeni ,,Mysleni je pfedpokladem Feci“?
a) Komensky,
b) Jung,
c) Freud,
d) Piaget.

26 ;
Déti, které se vyznaduji vysokou tvotivosti a zarovei vysokou inteligenci, vétsinou
a) dokéazou uplatiiovat sebevladu i svobodu,
b) trpi pocity bezcennosti,
c) jsou zavislé na skolnich vykonech,
d) uchyluji se'k obrannym socidlnim aktivitdm a regresim.

27
Mezi Cinnosti, které rozvijeji ndzorné mysleni, pati nejméng:
a) Cteni mapy a navigovani podle mapy,
b) uZivani ndkrest a plang,
c) vytvareni ¢asovych plant,
d) vytvareni schémat nebo ndvodu.

28
Aby bylo dosaZeno kvality skupinové prace, je potieba:
a) diisledné hodnotit praci skupin,
b) vhodné zvolit ukol,
¢) slozit skupinu vyvazeng z hlediska poméru chlapcti a divek,
d) sestavit skupinu dle ptatelskych vztahi.

29
R. Fisher za efektivni vzhledem k Zzdkové& uéeni povazuje otazky,
a) na které nésleduje okamzita odpovéd’,
b) nakteré Ize odpovédét jednoznacné,
c) které maji otevieny konec,
d) které jsou snadno zodpovéditelné.

30
Jak R. Fisher charakterizuje dobie se ugici zaky?
a) Dobie se ucici Zaci chtéji vyhovét narokim ugiteld.
b) Dobie se u¢ici zaci uptednostiiuji spolupréci pied praci samostatnou.
¢) Dobie se ucici zaci si zpracovavaji kognitivni mapy.
d) Dobie se ucici zaci si kladou otdzky, ¢emu a pro¢ se udi.



31
Mezi klicové prvky tginné vyuky v pojeti Fishera nepatii:
a) uleniv praktickych souvislostech,
b) individudlni piistup,
¢) narocnost,
d) atraktivita ukolq.

32
Strategie modifikace chovénj vychézeji ze zésad odvozenych z:
a) behaviorélnipsychologie,
b) vyvojové psychologie,
¢) sociologie,
d) komparativni pedagogiky.

33
Mezi fyzické ptiznaky stresu nepatii:
a) pfiristek vahy,
b) prijem,
¢) ztrdta hmotnosti,
d) vyhleddvani hadek.

34
Nejb&zngjsim prikladem obranného mechanismu, ktery umozriuje jedinci ziskat mentalni
odstup od situace, ktera by mu jinak piinesla bolest a trapeni, je:

a) popieni skute¢nosti,

b) stres,

¢) relaxace,

d) Sikana.

35
Mezi neptimé techniky zvladani stresu, které vedou ke zmirfiovan{ citovych prozitkd
zplsobenych stresem, patii:

a) fici si o pomoc,

b) trénovani planovani,

¢) doucovani,

d) relaxaéni techniky.

36
Mezi behavioralni priznaky stresu nepatfi:
a) nahld uzavienost,
b) vybuchy vzteku,
¢) pocity na zvraceni,
d) Sikana ostatnich.



37

Ucitel by podle Kyriacou nemé]:
a) ptét se, jakou podporu by z4k ocenil,
b) poskytnout pomoc Zakovi, ktery se ocit] ve stresové situaci,
¢) nabidnout v pripadé potieby pomoc poradenského zafizend,
d) zachovivat vZdy v tajnosti to, co mu zak diveérng sdalil.

38 i
Co by (podle Kyriacou) nemél ugitel pfi feSeni Sikany urgitg dglat?
a) naznadit Sikanujicimu, ze s jeho chovanim nesouhlasi,
b) informovat 0 Sikané rodige Sikanovaného i Sikanujiciho,
¢) podporit Sikanovaného, aby se v prvni f4zi pokusil problém vyiesit sam,
d) vyjadrit $ikanovanémuy sV€ pochopeni.

39
Mezi témata knihy Ch. Kyriacou Reseni vychovnych problémi; ve Skole nepatfi:
a) prozivani hlubokého zarmutku,
b) kriminalita,
¢) Sikana,
d) poruchy ugeni.

40
Perzonalizované ugeni Jje ucenf:
a) soustiedéné na spojovéni uéiva s potiebami zaka,
b) soustfedéné se na uden; zéka v podminkach 1 ugite] — 1 Zék,
) soustfedéné na uceni se o sobé samém,
d) soustfedéné na ugen; s¢ 0 vyznamnych osobnostech,

41
Mezi hlavni privodni znaky stresu Kyriacou netadi jevy:
a) psychické,
b) fyzicks,
¢) socidlni,
d) behavioralni.

42
Autorem knihy Ucime dot myslet a uci se je:
a) Zden&k Helus,
b) Rober F isher,
¢) Chris Kyriacou,
d) Jirf Mares.



43
Nelson a While (in Kyriacou) stanovili pét zakladnich prvkd potfebnych pro Gginnou péci o
z4ky ve stresov¢ situaci, mezi které nepatii:

a) atmosféra péce a bezpeti,

b) ucast ucitele,

¢) spoluprace poradenského tymu,

d) zavedeni relaxacnich technik.

44
Kladeni dtrazu na ur¢ita slova nebo formulace; ztiSeni &i zesileni hlasu v zdvislosti na
pozornosti posluchace anebo vyznamu, ktery danému vyroku pfipisuji; zdmlky; zrychleni &i
zpomaleni mluvy; intonaci apod. zafazujeme do

a) slovni komunikace,

b) neverbalni komunikace,

c) paraverbalni komunikace,

d) metakomunikace.

45

Altruismus fadime mezi
a) projevy marxismu-leninismu,
b) formy prosocialniho chovani,
c) formy asocialniho chovani,
d) dusledky liberalni vychovy.

46
Ktery z uvedenych prvkil neodpovida pozitivnimu ,,étosu‘ Gispésné skoly?
a) pocit identity a hrdosti na $kolu,
b) vysoké aspirace zaki a uditeld,
¢) kladny postoj uéiteld k zaktim,
d) liberalni vedeni Skoly.

47

Pedagogicka $kolni psychologie patii mezi:
a) zékladni psychologické discipliny,
b) poradenské psychologické discipliny,
¢) aplikované psychologické discipliny,
d) zakladni pedagogické discipliny.

48
Mezi zakladni kategorie dusevnich jevii/procest nepatii:
a) vnimani,
b) myslent,
c) motivace,
d) socializace.



n (o Asr +
Zaznamovy arch 4/6-
Vzor pisma

O123456789ABCDFHZ Typtestug‘r.CR 1D

It

N B @ BREA B 3 B AR B @ B BRERA B @ 5 3
2 [AIECHOME] 2 [XIEMCHMOME] 22 [AEI<EoME] 32 DMl ME]
JdY B 0 B BREIA B % B BEIA B = B BEEN B @ = B
+ AHEIEONE] 4+ [XEEECEONE] 2« [AIECHOoME] >+ XEEMCHMOME]
5 [AHEHCEOEX] s XHEMCcEPoNE] 25 [AIEMCIXME] 35 [AIEMCcIlXEE]
s [AIXEcHoME] ¢ [AMEI<MoME] 26 XIEMCHMOME] 36 [AMEI=EOME]
Al A B 0D ERAR B B D BREAR B 5 B BEAR B @ X B
XEEECHONE] ¢« [AIMCHlOoME] 23 [AI<ECHDOME] 33 [AEIXMoME
I B 0 B BEEA (8 B BREER B % B0 BENRA B © 3 B
10 XIEMCIOME] 20 [XIEMCIOME] 30 [AMEMCEXMEE] 4 XEEMCHONE]

(o2}

_|_

4

-

A B0 BEEA B EE BN B B R BEEA B B B 3
AMBJCHONE] 52 [AlEMCcHloNE] o2 [AEMClPME] 2 [AMEMCcHONE
43 [AMEMCIDME] 53 [AIEMCIOME] 63 [AMEMCHOME] 73 [AMEHCIlCME]
AE AEEEIN B ED BN B BB GR3A B B B 3
ANFECEONE] 55 [AEEHMCHlOoNE] s [AMEHCcHOoME] 75 [AIEMCHloME
AMEICIME] ss [AEEMCHOME] ¢ [AIEMCEMOME] 7 [AMEIMCcloME]
AEEDESEANEEE AN B EDE BN B 8B H
AEE ST EENA BB BEERA B E BB B 8 B &3
49 [AMEMCIDME] s> [AMEMCIoME] 6o [AMSMCIOME] 7o [ANBMCIOME]
50 fxEEBIICIIDME] 60 [ANEMCIOME] 70 [ANMBECINOME] so [AMBICIOHE]

4

N

4

~

4

a

»

4

(e}

~

4

~

4

(o]

1. Toto je zaznamovy arch. Do pfislusného oramovaného pole v horni ¢asti vepiste podle uvedeného vzoru pisma typ
testu, ktery je uveden v zahlavi testu.

. Spravnou odpovéd nebo odpovédi (dle zadani testu) oznacte kiizkem tak, aby nepfesahoval okraje bilého policka.
X D
3. Pokud se pfi vypliiovani zmylite, vyplrite celou plochu chybné zakfiZzkovaného pole a oznacte kfizkem spravnou

odpoveéd. D=4

4. Po vyprseni ¢asového limitu pro vypracovani testu odevzdejte zaznamovy arch a zadani testu dozoru v poslucharné
podle pokynu, které vam budou sdéleny na poc¢atku zkousky.

5. VSechny chyby vzniklé nedodrzenim téchto pokyn( jdou na vrub uchazece.
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