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Stipendium

Stipendium v ramci Mezivladnich dohod ¢ini 28 500 K¢ a je vyplaceno na pocatku pobytu
jednorazové na ucet. Ztéto Castky jsem si hradila vSe - ubytovdni na kolejich MGU
(na 5 mésictt jsem zaplatila necelé 3000 rubli/1850 K¢), stravu, knihy, Skolni potieby,
dopravu po mést¢, cestovani,... kromé letenky, ktera mi byla proplacena z fond PedF UK.

NaleZitosti pred cestou:
Ruska strana si dava hodn¢ na Cas s vyfizenim vSech nalezitosti a dokumentt, proto je tieba
obrnit se velkou davkou trpélivosti. Jen nékolik dni pted zacatkem semestru poskytne ceské
stran¢ seznam se jmény studentt, které pfijme, a Cislo, pod nimz si studenti mohou podat
zadost 0 vizum. M¢é jméno na tomto seznamu chybélo (az pozdé¢ji jsem se dozvédéla, Ze se
Vv Rusku domnivali, ze bych méla mit studijni pobyt v jiném semestru). Diky skvéle odvedené
praci zaméstnancti Velvyslanectvi CR v Moskvé a Domu zahraniénich sluzeb AIA v Praze se
vSe béhem 12 dni vysvétlilo a i ja si mohla zacit vytfizovat posledni nezbytné dokumenty pied
cestou — uzaviit zdravotni pojisténi, zazadat o vizum, zajistit vysSetieni na HIV a koupit
letenku.

Zdravotni pojisteni — mélo by pokryvat celou dobu studia a je nezbytné pro udé€leni viza.
Za nejvyhodnéjsi cenu ho lze uzaviit u pojistovny Generalli.

Vizum — vytizeni viza je bezplatné a trva 5-7 dni. Student ziska nejprve nevyjezdni vizum
na tfi mésice, po uplynuti této doby si o néj musi zazadat znovu a zaplatit poplatek 1000
rublt.

Letenka — doporucuji koupit si zpate¢ni otevienou letenku, nebot’ neni fixovana na urcité
datum névratu. Zaroven vyjde levnéji nez dvé jednosmérné letenky (do Moskvy a zpét). Také
doporucuji zarezervovat si ji az po zji$téni terminu vystaveni viza.

Vysetieni na HIV — uvadi se, ze je nutné a nemélo by byt starSi 1 mésic. Nikdo ho po nés vSak
V Moskve nevyzadoval.

Po priletu:

Z letisté  Seremetdvo, na které jsem
priletéla s Ceskymi aeroliniemi, jezdi do
mésta vlak Aeroexpress. Na Béloruském
nadrazi, kde vlak svoji cestu konci,
muze na stipendistu po domluveé cekat
auto z Velvyslanectvi CR a odvézt jej na
univerzitni koleje. V pfipadé, ze této
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moznosti nevyuzije, nejlepsi doprava na koleje MGU je prostiednictvim metra.

Ubytovani:

Doporucuji priletét do Moskvy ve vSedni den spiSe v dopolednich hodinach, a to z divodu
casového posunu (+ 2 hodiny) a snazsiho pribéhu ubytovani. Rusové si potrpi na byrokracii,
takze nez ziskate klice od pokoje, uplyne né¢kolik hodin.

Zahrani¢ni studenti bydli v riznych sektorech pti hlavni budové MGU, nejvice jich je vSak

ubytovano vsektoru Vna 6. a 7. - TN
poschodi. Vzdy dva studenti obyvaji . “
jednu buiiku, ktera se sklada ze dvou s o

pokojti, socialniho zafizeni (sprcha,
umyvadlo, wc) a predsinky. Pokoje
obsahuji zakladni vybaveni — stil, zidli,
skiiit a postel. Na tu jsem si nemohla
po celou dobu pobytu zvyknout, protoze
byla prili§ 0zka a matrace svym
vzhledem vypovidaly o svém staii.
Ptehodila jsem pfes né proto svij
spacak, jenz slouzil jako izolace,
a celych pét mésici jsem na ném spala.
Dalsim minusem je zmcho pohledu 2 Moskevska statni univerzita (MGU)
skute¢nost, Ze Rusové ubytovavaji

pomérné Casto lidi ze stejné zemé do jedné buiky (Némce k Némctm, Polaky k Polakiim,
Cinany k Ciantim,...). Moji spolubydlici byla Ceska, tudiz komunikace mezi nami probihala
V rodném jazyce.

Na druhou stranu si velmi vazim soukromi, tedy toho, ze jsem méla pokoj sama pro sebe.

Administrativa:
Béhem prvnich par dni vystavi fakulta studentovi tzv. Studentskou karticku (Studenceskoj
bilet), kterd odpovidd nasemu ISICu. Diky ni lze dostat slevu pii vstupu do pamatek

v

¢1 levnéjsi listek na elektricku. ISIC si proto s sebou do Ruska neni tfeba brat.

Registrace je dalsi dulezitou véci, na niz nesmi student zapomenout. Tii dny po piijezdu se
musi nahlasit na hlavni budové MGU, kde mu pomohou s jejim vyfizenim. Registraci student
ziska asi po 14 dnech. AZ v této chvili miize zaplatit koleje a dostane kolejenku (propusk).

Slevovou karticku na metro lze ziskat aZ poté, co mé student vyfizenou registraci. Pak musi
vyplnit né€kolik formulafi a zhruba dalSich 14 dni pockat, nez mu kartu vystavi. Néco malo
pies mésic tak musi jezdit za bézné jizdenky.

Po piijezdu mé hodné lidi upozoriiovalo na to, ze je nutné zafidit si ruské telefonni ¢islo kvali
lepsi komunikaci. Volani je levné, navic Rusové mu déavaji ptednost pied psanim maili.
Po nékolika dnech jsem si tak ruskou SIM kartu také opatiila.

Stravovdni:

Na kolejich, stejné jako na fakultach, jsou kantyny a studentské jidelny, které nabizi moznost
stravovani. Ja jsem zvolila jinou cestu, pfedevsim z finan¢nich divodi — vafila jsem si sama.
Jednou za tyden jsem nakoupila v hypermarketu ASAN (vzdaleny od koleji asi 20 minut
pesky), V ptipad€é nutnosti jsem ¢as od Casu koupila potraviny a piedevsim pecivo v malém
obchtidku v suterénu naSeho sektoru, kde vSak bylo velmi draho!



Studium:

MGU je nejlepsi ruskou univerzitou a v Sanghajském Zebiicku univerzit se fadi mezi prvnich
sto (zaujima 74. misto).

S ohledem na sviij obor na PedF UK (D-ZSV) jsem si vybrala pro studium Sociologickou
fakultu, nebot’ nabizela predméty, které jsou spojené se spolecenskymi védami a Caste¢né
i ucitelstvim. Rovnéz jsem se chtéla dostat do kolektivu ruskych studentt, abych se intenzivné
a bez zbyte¢nych chyb ucila jejich jazyku a poznala blize od nich samotnych tamni zvyky
i kulturu.

Mohla jsem si zvolit jakykoli pfedmét dle z4jmu, nehled¢ na ro¢nik. Odchodila jsem tak Sest
predmétt, pticemz jesté pred odjezdem jsem si domluvila s nékterymi vyucujicimi na PedF
uznani predmétta z MGU.

Zaroven mi byl na Filologické fakulté bezplatné nabidnut kurz rustiny, ¢ehozZ jsem s velkym
nadSenim vyuzila.

Pifedméty se liSily naro¢nosti. Na nékteré stacilo pouze dochézet, na jiné bylo tfeba délat
ukoly (zpravidla z hodiny na hodinu), vypracovavat prezentace ¢i referaty a v seminafich je
nasledné prfednaset. BEhem semestru se také v n¢kterych predmétech psaly dva testy, takze se
¢loveék musel ucit prabézné.

Piistup vyuujicich ke mng, jakozto studentce z Cech, byl velmi laskavy a vstiicny.

Volny cas:

Tandem — Doporucuji poohlédnout se po Rusovi, ktery ma zajem o ceStinu. Najit nékoho
takového neni nemoZné, ba pravé naopak! Znala jsem nékolik Rusek, které se ucily cesky.
Atak i ja se sjednou studentkou domluvila na vyuce. U¢eni v tandemu ma své vyhody —
zavyuku se nic neplati, mizete se domluvit na tom, co pfesné¢ potiebujete probirat
(gramatiku, konverzaci,...), a kdyZ si padnete vzajemné do noty, miizete spolu stravit hodné
casu, a je to pro ob¢ strany velmi pfinosné.

Univerzitni pévecky sbor — VyuZzila jsem 1 moZnosti chodit zpivat a stala se clenkou
Akademického péveckého sboru MGU. Z diavodu castych zkousek (3x do tydne po
3 hodinach) jsem ale po dvou a pll mésicich pfestala do sboru dochazet. Nicmén¢ i tam jsem
si nasla fadu pratel, se kterymi jsem stale v kontaktu.

Materialy — Volny Cas jsem vyuzila také k vyhleddvani materialii na bakalarské prace, nebot’
jejich téma je spojené s Ruskem. V knihovnach vam nepijéi jakozto cizinci nic prezenéné
domi, takze v nich stravite dost Casu.

Cestovani:
Moskva je misto plné pamétihodnosti a nabizi nepieberné mnozstvi aktivit. Kazdou volnéjsi
chvili jsem vyuzivala k jejimu poznavanl Piestoze ma Moskva své veliké kouzlo, doporucuji
vydat se také za jeji hranice.

Za jeden den je mozné navstivit
Tver, Tulu, Jasnou Poljanu ¢i
Leninské  Gorki.  NejlepSim
dopravnim prosttedkem je pro
tyto vylety elektricka. Studenti
plati za listky polovi¢ni taxu a to
diky Studentské karticce
(Studenceskomu biletu), kterou
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kazdému studentovi pii zacatku studia vystavi na jeho fakulté.

vvvvv

Zolotoje kolco — historicka mésta kolem Moskvy. Na tuto cestu jsme si zaptjcili v piijcovné
auto, abychom nebyli ¢asové vazani na vlak a po vSech strankach byli sobésta¢néjsi.
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V polovin¢ cCervna jsem se
Sjednim  Ceskym  studentem
vydala na sever — do Murmansku
(z Moskvy jsme letéli), ze kterého
jsme se vlakem vydali do Kemu,
odkud nés parnik pievezl

na Solovecké ostrovy. Po dvou
dnech strdvenych na ostrovech
jsme se vratili zpét do Kemu
a vlakem piejeli do Archangelsku.

~ Cela cesta nam trvala 9 dni a bylo

uzasné poznat odlehlejsi
a mnohem chudsi oblasti Ruska,
V nichz také ziji lidé.



