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Zadani testu

Zadani neotvirejte, pockejte na pokyn!

ZAZNAMOVY ARCH

e NEPODEPISOVAT — HODNOCENI JE ANONYMNI
e NEPOSKODIT — ZPRACOVANI JE ELEKTRONICKE

POSTUP:

. Na zaznamovy arch v horni ¢asti vepiste podle uvedeného vzoru pisma typ testu, ktery je
uveden v zéhlavi testu (vlevo nahofe).
2. Proctéte si zplisob vypliovani — vzor je na zdznamovém archu dole.

Spravnou odpovéd’ oznacte kiizkem tak, aby nepiesahoval okraje bilého policka.

3. Test—u jednotlivych otazek vyberte jedinou spravnou odpovéd’ z nabizenych variant a), b), ¢),
d). Nékdy volite ze tii a nékdy ze ¢tyi nabizenych odpovédi. Spravnou odpovéd’ uvedenym
zplisobem vyznacte v zdznamovém archu. Spravna nebo nejvice odpovidajici je vzdy jen jedna
odpoveéd’.

Nékteré otazky pozaduji vybrat variantu, pro kterou skutegnosti, o kterych mluvi Givodn{ formulace,
neplati. Vénujte proto pe¢livou pozornost znéni otazky.

4. Bodové hodnoceni otdzek — jednotlivé otazky v testu jsou hodnoceny jednim bodem. Za
nespravné odpovédi se body neodeéitaji.

5. Opravy — pokud budete chtit zménit jiz vyznacenou odpovéd’, je nutné vyplnit celou plochu
chybné zakiizkovaného pole a oznacit kiizkem spravnou odpovéd..

6. Casovy limit pro pisemny test je 45 minut.

7. UkonCeni — podle pokyn(i se dostavite ke stolku s vyplnénym zdznamovym archem k
odevzdani, zde obdrzite Stitek s Vasim identifikacnim kdédem, ktery bude nalepen na
zdznamovy arch na vyznacené misto (vpravo nahote).

8. Vsechny chyby vzniklé nedodrzenim téchto pokyni jdou na vrub uchazede.



1. Znakem introverze je:

SIS

uzavienost,

snadné navazovani vztahii,
vyhledavani spolec¢enskych kontakti,
vielost.

2. Za distanéni vzdélavani se povazuje vzdélavani:

oo oo

v seniornim véku,

na Grovni univerzity 3. véku,
pti vyjezdu na zahraniéni staz,
prostiednictvim médii.

3. ,,Tradi¢ni skola™ na zacatku 20. stoleti byla Skolou nepreferujici:

a o o

aktivitu zaka,

intelektualismus a verbalismus,
encyklopedismus,

frontaln{ vyuku.

4. Koedukace znamena spolecné vzdélavani:

a0 o

déti s nestejnym mateiskym jazykem,
viech generact,

chlapett a divek,

déti s rliznymi vzdélavacimi predpoklady.

5. Freinetovsky koncept Skoly pracuje s:

a
b
c.
d

anonymni kritikou a pochvalami zaki,

ostrym oddélovanim Skolniho prostiedi od rodiny,
pracovnim planem pro kazdého zaka,

vyukou zaloZenou vyhradné na matefském jazyce.

6. Povinna skolni dochédzka byla poprvé na nafem tzemi vyhlasena v roce:

/e o e

1640,
1774,
1869,
1918.



7. Formélni autorita vyplyva dle Stodilkové a Zapletalové (2015) z:

demokratického ptistupu k Zakim,
znalosti metod a forem vyuky,
funkce a spolecenské role,
kladnych charakterovych vlastnosti.

2.0 o e

8. Programované vyucovani znamena dle Stodtlkové a Zapletalové (2015) zptisob vyuky:

v kratkych krocich,

vychazejici z celostni psychologie,

v souladu s Ramcovym vzdé&lavacim programem,
zaloZeny na socialnich vazbach.

oo

9. Syndrom burn-out se u ucitelt projevuje:

nezdjmem o profesni zaleZitosti,
nadmérnou aktivitou,
implementaci novych metod,
sebevzdélavanim.

oo o

10. Od cile vyucovani se dle Stodtlkové a Zapletalové (2015) odviji:

zku$enosti, motivace, sebevédomi a uspésnost zaki,

kompetence, prifezova témata, vzdélavaci etapy a gramotnosti programu,
zkuSenosti, motivace, sebevédomi a uspésnost ucitell,

obsah, metody, formy a podminky vyuéovani.

a0 o

11. Pii¢iny umisténi déti do détskych domovi jsou multifaktoridlni. Patii mezi né:

osifeni ditéte,

vysoky pocet déti v roding,

odmitani rodi¢t nechat déti oc¢kovat,

neschopnost rodic¢ti se ped rozvodem dohodnout ve prospéch ditéte.

/e o

12. Jednim z ukazatel( rozvoje spoleénosti je:

piislusnost ke spolecenské skuping,
majetkova troven rodiny,

troven vzdélani,

zfizovani ndpravnych zatizeni.

/0 op



13.

14.

15.

16.

17.

Nejvyznamnéjsi vychovné vzdélavaci pozadavek J. A. Komenského znamena:

a. naucit kazdého latinsky,

b. naucit kazdého cizi jazyk,

¢. naucit kazdého viemu,

d. vychovat a vzdélat vechny.

Z hlediska skolsko-politického fadime dnes mezi alternativni $koly mj. vSechny/a:

a. Skoly obecné,

b. spojené instituce mateiské a zakladni skoly,

c. osmiletd gymnazia,

d. skoly s jinym zfizovatelem neZ je stat, kraj ¢i obec.

Skolsky dualismus pfedstavuje:

a. existenci paralelnich studijnich drah,

b. paralelni vétveni tiid na spolecensko-védni a ptirodovédné,

c¢. dudlnost mezi §kolami s €eskym a jinym vyucovacim jazykem,

d. existenci statnich a soukromych $kol.

Aktivni naslouchani je komunikaéni dovednost, kterou je dle T. Gordona (2015) vhodné:

a. vyuzivat v jednani s zaky, ale ne s jejich rodiéi,
b. pouzit v jedndni s rodici zaka v situaci, kdy problém piinasi rodige a ptislusi jim,
c. pouzivat jen v pfipade jednani se star§imi zaky,
d. pouzivat jen pfi tzv. trojstrannych schiizkach mezi uéitelem, rodi¢em a feditelem.
Réamec jednani je model T. Gordona (2015), ktery:

a. pomaha ucitelim urcit, jakou komunikaéni dovednost v konkrétn{ situaci pouzit,

b. pomaha uciteliim se rozhodnout, ktery komunikaéni blok je vhodné v konflikini
situaci pouzit,

¢. pomaha ucitelim rozhodnout, které chovani zakl maji povazovat za nepiijatelné,

d. pomadha zakiim eliminovat své problémy s uéenim.



18. Pro tzv. Metodu III feSeni konflikth podle T. Gordona (2015) neplati, ze:

je téméf vzdy ucinna v konfliktech tykajicich se hodnot,

piistupuje ke konfliktu potieb tak, Ze obé strany spoji, aby spole¢né hledaly vzajemné
pfijatelnd feSeni, v nichZ nikdo nevyhraje ani neprohraje,

nahliZi na konflikt jako na zdravou, nedestruktivni a pfirozenou udélost, kterd vztah
posiluje, nikoli poskozuje,

piedpokladem jejiho efektivniho pouZivéani je dovednost aktivniho naslouchéni a
pouzivani Ja-sdéleni pro vyjadieni vlastnich potfeb.

19. Jaka situace nepatii mezi divody, pro které ucitelé obvykle pouzivaji tzv. komunikaéni
bloky (Gordon, 2015)?

a.

&

Ucitelé jsou presvédceni o tom, Ze Zakovi pomohou, pokud poukézi na jeho chyby,
nedostatky nebo nerozumné chovani.

Ucitel€ se snazi piimét zaka citit se Iépe a zbavit se problému nebo problém popfit.
Ucitelé davétuji zakovi, Ze zvladne sviij problém vyfesit nebo o ném rozhodnout sam.
Ucitelé maji pocit, Ze potiebuji vice informaci, aby mohli vyfesit problém Zaka.

20. Publikace T. Gordona Skola bez porazenych (2015) je:

a.
b.

metodicka pifru¢ka komunikace s obé&tmi sikany ve skole,

sbornik pifspévkii z mezinarodni konference o pedagogické komunikaci v Malvern v
roce 2015,

pavodné americka u€ebnice pedagogické psychologie pro uditele,

praktickd piirucka efektivni komunikace mezi uc¢itelem a Zakem.

21. Mezi témata, kterd nabizi publikace T. Gordona Skola bez porazenych (2015) nepatii: -

22,

a.

vztah mezi uCitelem a Zakem,

b. jak predejit problémi tim, Ze upravime prostiedi tidy,

C.

d.

planovani vyu€ovaci hodiny,
rizné zplisoby vyuziti aktivniho naslouchani.

Mezi 6 kroki feSeni konfliktu tzv. metodou I11, tj. bez porazenych, nepatii:

20 o

vymyslet mozna feSeni,
hlasovat o navrzich,
posoudit navrhy,
zhodnotit Uspésnost feseni.



23. Jaky vyrok je podle T. Gordona (2015) nepravdivy?

a.

Hranice mezi tim, jaké jednéani Zak( je pro uditele piijatelné, a jedndnim zaki, které je
pro uditele nepfijatelné, se méni i u jednotlivych uciteli.

Ugitelé by meli davat najevo, ze ur¢ité chovani zak povazuji za neptijatelné, protoze
se to od nich o¢ekava, i pokud by pro né€ osobné piijatelné bylo.

Konkrétni chovani zaki maze byt pro nékteré ucitele ptijatelné a pro jiné nepiijatelné.
Konkrétni chovani mtze byt pro uditele ptijatelné v ptipadé jednoho zaka a
nepfijatelné v ptipadé jiného Zéka.

24. Jaky z nasledujicich vyroku je podle T. Gordona (2015) tzv. maskovanym Ty-sdélenim?

/o o

a o o

Kdyz na hristi strka$ do Honzika, mém strach, ze dojde ke zranéni.

Kdyz piijdes pozdé, jsem nervozni, Ze nestihneme vSechno potiebné prodiskutovat.
Kdyz mé pterusujes, je mi to nepfijemné, ztratim nit a zapomenu, co vam cheli fict.
Kdyz neberes ohled na ostatni, madm pocit, Ze se na tebe nemohu spolehnout.

. Mezi dvanact komunikacnich piekazek (bloki) nefadi T. Gordon (2015):

pasivni naslouchant,

varovani, vyhrozovani,

rady, nabizeni feSeni, predkladani navrhu,
uklidriovani, litovani, utéSovani.



Pe¢téte si nasledujici ¢ast textu a na zakladé ptecteného textu posud’te pravdivost tvrzeni
(otazky 26-30). Jako pravdivy oznaéte ten vyrok, jehoZ pravdivost vyplyva z textu. Pokud si
myslite, Ze je vyrok pravdivy, ptipadné nepravdivy, ale neni mozné to z textu dolozit, oznaéte
jako spravnou odpoveéd’ Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit. Pravdivost zde urCuje pouze
piedloZeny text.

Teachers almost universally resist the idea that praise could be one of the roadblocks. After all,
praise is so commonly accepted in our schools, homes, and places of work as a potent
motivator. From our own theory of effective teacher-student relationships, we arrive at the
following assertions about prise:

When a student has a problem with himself, which usually means unhappiness or
dissatistaction with himself or his behaviour, praise either falls on deaf ears, makes him feel
his teacher simply does not understand, or provokes in him even stronger defence of his
existing low evaluation of himself.

When the teacher-student relationship is in the No Problem Area, praise might not be a
roadblock, provided it comes from the teacher as a spontaneous, random, and genuine verbal
response to the student’s performance.

When praise is employed consciously and deliberately by teachers as a technique for the
purpose of influencing students to choose some behaviour deemed desirable by the teacher in
lieu of below-the-line behaviour, chances are students will perceive such praise as manipulative
and insincere, intended primarily to meet the needs of the teacher.

In the classroom, praise bestowed on one student (or a few) often will be felt as negative
evaluation of the rest. Even a single student who has become accustomed to receiving frequent
praise (or other rewards) may feel negatively evaluated when he does not happen to get praised.

(From orig. Teacher Effectiveness Training, Gordon, 2003)

26. Ucitelé ¢asto nepovazuji pochvalu za komunikaéni ptekazku (v angl. originale
roadblocks).

a. Je to pravdivy vyrok.
b. Je to nepravdivy vyrok.
c. Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

27. Pochvalu mize zdk vnimat jako manipulativni.

a. Je to pravdivy vyrok.
b. Je to nepravdivy vyrok.
c. Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.



28. Pokud je z4k nespokojeny se svym chovanim, pak v ném pochvala vyvola pocit, Ze mu
uéitel rozumi.

a. Je to pravdivy vyrok.
b. Je to nepravdivy vyrok.
c. Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

29. Pochvala jako spontanni, neplanovana a upiimna slovni reakce na zakiv vykon nemusi
pusobit jako piekazka.

a. Je to pravdivy vyrok.
b. Je to nepravdivy vyrok.
c. Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

30. Negativni hodnoceni jednoho (nebo nékolika) zak je ¢asto vnimano jako pochvala
zbytku ti{dy.

a. Je to pravdivy vyrok.
b. Je to nepravdivy vyrok.
c. Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.



31. Jaké z obdobi nepatii do periodizace vyvoje lidského jedince podle Langmeiera?

Novorozenecké obdobi
Obdobi adolescence
Obdobi infantility

Stari

o o

32. Zékladni motivaéni sily lze podle autorti Gillernové a Burianka (2006) rozdélit do nékolik
skupin, do nichZ nepatii:

a. potieba vyhnout se interpersonalnim konfliktim,
potieba jistoty a bezpeci,

potieba uskuteénit v Zivoté néjaky cil,
elementérni Zivotni potieby.

/e o

33. Jaké z nasledujicich moZnosti nepatii mezi zakladni druhy lidského uceni?

Socialni uceni

Uceni se poznatkiim
Afektivni uceni
Senzomotorické uéeni

/o0 o

34. Mezi ptiklady psychickych vlastnosti nepatii:

a. vytrvalost,
b. plachost,

c. odpovédnost,
d. soustfedénost.

35. Ontogenetickd psychologie se zabyva predevsim:

chovanim a prozivanim lidi v situacich regulovanych pravem,

vrozenymi pfedpoklady jedince a podminkami pro jejich optimalni rozvoj,
individualnim vyvojem psychiky lidského jedince (od poceti po smrt),
vzajemnymi vztahy mezi télesnymi a psychickymi procesy.

a0 o

36. Nazorny obraz néc¢eho, co v daném okamziku neptisobi na nase smysly, je:

a. predstava,
b. poditek,

c. vjem,

d. iluze.



37. Podle Gillernové a Burianka (2006) se reagovani jedince v zatéZovych situacich (napft.

stres, frustrace) neprojevuje:

38.

slovnim napadanim, vyhruzkami a ironii,

neustalou snahou byt dobry v oblasti netispéchu bez zajmu o dalsi oblasti,
svalovanim viny na druhé,

izolaci, vyhybanim se povinnostem a nepiijemnostem.

/a0 o

Podle modelu osobnosti H. J. Eysencka odpovida stabilni extravert:

a. melancholikovi,
b. sangvinikovi,

c. flegmatikovi,

d. cholerikovi.

39. Jaky z nasledujicich vyrokii o chybach v uceni je podle Gillernové a Buridnka (2006)
spravny?

a. Chyba je podnétem k ukonéeni prace.

b. Chyba je projevem Zakovy neschopnosti.

c. Chyba je diivodem pro pouziti trestu.

d. Chyba je ¢asto projevem nedostatecné sebedivéry.

40.

41.

Stfet dvou protichidnych sil na cesté k cili je oznaCovan pojmem:

a. kontlikt,
b. frustrace,
c. stres,

d. deviace.

Jaky vyrok o temperamentu neni pravdivy?

Temperament ovliviiuje, jak snadno city vznikaji a stidaji se.

Temperament je pievaZzné vrozeny a je determinovan typem vys§i nervové ¢innosti.
Ctyfi klasické typy temperamentu jsou sangvinik, flegmatik, melancholik a cholerik.
Temperament lze vhodnym plsobenim vychovy a naslednou sebevychovou zasadnim
zpisobem ménit.

oo o
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42. Psychické jevy, které jsou vysekem slozitého lidského fungovani a maji pomérné kratké
trvéani, se nazyvaji:

psychické vlastnosti,
psychické odchylky,
psychické procesy,
psychické stavy.

/oo

43. Pokud se nechame pii poznavani druhého ¢loveéka unést jedinym jeho napadnym rysem,
pak se jedné o:

a. projekei,

b. prvni dojem,

c. logickou chybu,
d. hal6 efekt.

44. Podle Gillernové a Burianka (2006) k unavé pii uceni ptispiva:

a. zatazovani piestavek,

b. nepravidelnost, kterd vyzaduje opakované rozhodovani,
c. zafazovani relaxaénich technik,

d. vykonavéni zautomatizovanych ¢innosti.

45. Tti zakladni typy chovani v situaci konfliktu jsou:

a. utok, utek a kompromis,
b. konfrontace, inik a feSeni,

- ¢. aktivni naslouchani, vyjadteni potieb a feseni,
d. souboj, vyckavani a podvoleni.
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Piectéte si nasledujici ¢ast textu. V textu je chybgjici souslovi na misté oznaceném cislem 46.
V otazce 46 vyberte souslovi, které do textu na dané misto patii. V otazkach 47-50 na zékladé
ptecteného textu posud’te pravdivost tvrzeni. Jako pravdivy oznacte ten vyrok, jehoZ pravdivost
vyplyva z textu. Pokud si myslite, Ze je vyrok pravdivy, piipadné nepravdivy, ale neni mozné
to z textu dolozit, oznacte jako spravnou odpoved Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.
Pravdivost zde uréuje pouze piedlozeny text.

Schopnosti jsou --- (46), které umoziuji clovéku naucit se uréitym ¢innostem a vykonavat je.
Jsou to napt. numerické schopnosti, hudebni nadani, talent na jazyky, schopnost abstraktniho
mysleni, prostorova piedstavivost.

Kazda schopnost se projevuje zpravidla v riznych ¢innostech, a naopak, pro vykonavani
kterékoliv ¢innosti ¢lovék potiebuje urcité schopnosti, piipadné nadani a talent.

...Biologickym, vrozenym ptedpokladem pro utvaieni schopnosti jsou vlohy. Schopnost sama
0 0sobé neni vrozena, rozviji se zamérnym i bezdétnym piisobenim prostiedi. Zalezi na druhu
i mnozstvi podnétd, s nimiz se jedinec setkava, zvlasté v détstvi a dospivani. Teprve jsou-li
vytvoteny ptiznivé podminky (spolecenské, vychovné), méni se vlohy ve schopnosti a
umoziuji svému nositeli vykondvat rozmanité ¢innosti. Také plati, Ze podnétové bohaté
prostiedi pomaha rozvijet i primérné viohy v dostate¢né rozvinuté schopnosti.

Pro rozvoj schopnosti jsou dulezité 1 vztahy dospélych k ditéti a jejich ptiklady pro
uskuteéiiovani Cinnosti, ve kterych se pfislusné schopnosti uplatiuji. Nadéani a talent jsou
vysoce rozvinuté schopnosti pro specidlni oblast lidskych ¢innosti (nadani pro matematiku,
vytvarny talent).

... Rozlidujeme nékolik druhl schopnosti, pficemz velkd pozornost v psychologické teorii i
praxi je vénovana schopnostem intelektovym (rozumovym) neboli inteligenci. Inteligence je
soubor schopnosti slouzicich k poznavani a feSeni problémd. Je to schopnost ucit se a pouzivat
naucené. Intelektové schopnosti maji u kazdého ¢loveéka ponekud jinou strukturu, obecné
hovoiime o jejich verbalni a neverbélni slozce. Rada psychologickych testi k posouzeni
intelektovych schopnosti jedince tyto dvé slozky rozliSuje nebo se specializuje na nékterou z
nich.

(Gillernova a Buridnek, 2006)

46.

a. psychické procesy,
b. psychické stavy,
c. psychické vlastnosti.
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47. Nadani a talent jsou vrozenymi (biologickymi) pfedpoklady pro utvaieni schopnosti.

a. Je to pravdivy vyrok.
b. Je to nepravdivy vyrok.
c. Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

48. Schopnost se projevuje v rliznych ¢innostech a pro jeji rozvoj je dllezity druh a mnozstvi
podnétl, ptedevsim v détstvi a dospivani.

a. Je to pravdivy vyrok.
b. Je to nepravdivy vyrok.
c. Z textu nelze pravdivost vyroku vyvodit.

49. Jaky vyrok je podle ptecteného textu pravdivy?

a. Pouze vlohy urcitého stupné mohou byt rozvinuty ve schopnosti jedince.

b. Stimulujici prostfedi mize primérné vlohy rozvinout v dostate¢né rozvinuté
schopnosti.

c. Uroven schopnosti jedince plné odpovida jeho vrozenému potencialu a je pouze
minimalné ovlivnitelna vnéjsim prostiedim.

d. Zanedbatelny vliv na rozvoj schopnosti ma vztah dospélych k ditéti a jejich ptiklad
pro uskute¢novani ¢innosti.

50. Jaky vyrok o rozumovych schopnostech neni podle piecteného textu pravdivy?

Jsou zavislé piedevsim na vrozeném potencidlu ¢lovéka.
‘U kazdého ¢lovéka maji jinou strukturu.

Maji verbalni a neverbalni slozku.

Slouzi k poznavani a feSeni problémda.

a o owp
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- Zaznamovy arch \/ZO ({ I = A4 I— +

Vzor pisma

0/1/2/3/4(5/6|7|8/9/AIBICIDIFIHIZ| 1o & TIBM 1

1. Toto je zaznamovy arch. Do pfislusného oramovaného pole v horni ¢asti vepiste podle uvedeného vzoru pisma typ
testu, ktery je uveden v zahlavi testu.

odpovéd. A i
4. Po vypréeni ¢asového limitu pro vypracovani testu odevzdejte zaznamovy arch a zadani testu dozoru v posluchamé
podle pokyn(, které vam budou sdéleny na pocatku zkousky.
5. V8echny chyby vzniklé nedodrZenim téchto pokynu jdou na vrub uchazece.
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