Ucitelstvi vychovy ke zdravi pro 2. stupen zakladni Skoly a stfedni Skoly
Platné pro zapsané studenty od akademického roku 2021/2022

Prezencni, v kombinaci

Maior

Garant studijniho programu: prof. PaedDr. Stanislav Bendl, Ph.D.

VZ Povinné piredméty — oborové — povinné predméty / oborova didaktika, oborova praxe / slozka 1b, 3

Kod pfedmétu Nazev predmétu rozsah Zplis Ob, pocf:to d? p'oruceny rekvizity
ovéfeni | kreditd | ro¢nik/semest
OPNY4P012A |Uvod do didaktiky vychovy ke zdravi 2/1 Zk 5 1/Zs K OPNY4P013A
OPNY4P013A [Oborova praxe z vychovy ke zdravi - naslechova s reflexi 0/1, 12H 4 2 1/Zs K OPNY4P012A
. . , . P OPNY4P012A
OPNY4P022A |Didaktika vychovy ke zdravi 2/1 Zk 5 1/LS P OPNY4POL1A
. = . P OPNY4P012A
OPNY4P023A |Souvisla praxe na ZS s reflexi 0/1, 24H z 4 1/LS P OPNY4PO13A
. . . . = P OPNY4P022A
OPNY4P032A |Didaktika - vychova ke zdravi v RVP a tvorba SVP 0/2 Zk 3 2/ZS P OPNY4P023A
. & . P OPNY4P022A
OPNY4P033A |Souvisla praxe na SS s reflexi 0/1, 24H z 4 2/ZS P OPNY4P023A
Celkem kreditii [ 23 |
VZ Povinné predméty — oborové — povinné piredméty / oborova ¢ast / slozka 2
Kod predmétu Nazev pfedmétu rozsah P us Ob, P OC?E df) p,omceny rekvizity
ovéfeni | kreditd | rocnik/semest
P K pro zépis:
OPNY4P011A [Prevence zdravotnich rizik 11 Zk 4 1/zs OPNY4PO12A
OPNY4P021A |Sociologie zdravi 1/1 Zk 3 1/LS P OPNY4P012A
OPNY4P031A |Socialni deviace 2/0 Zk 4 21ZS P OPNY4P021A
. C s . " , . P OPNY4P021A
OPNY4P041A |Zéklady zdravotnického prava pro ucitele vychovy ke zdravi 0/1 Kz 3 2/LS P OPNY4P032A
Celkem krediti | 14
VZ Povinné volitelné predméty — povinné volitelné pfedméty / oborova cast / slozka 2
Kod pfedmétu Nazev predmétu rozsah Zplis Ob, pocf:to d? p'oruceny rekvizity
ovéfeni | kreditd | ro¢nik/semest
. . L . P OPNY4P021A
OPNY4P031B |Aplikovana sociélni psychologie 0/1 z 2 2/ZS P OPNY4P022A
. . P OPNY4P021A
OPNY4P036B |Applied Social Psychology 0/1 z 2 2/ZS P OPNY4P022A
OPNY4P032B |Aplikovana dietetika 0/1 z 2 2/ZS P OPNY4P011A
OPNY4P033B |Filozofie zdravi 0/1 z 2 21ZS P OPNY4P021A
OPNY4P034B |Edukace zaka se zdravotnim znevyhodnénim 0/1 z 2 2/ZS P OPNY4P022A
OPNY4P035B |Syndrom CAN 0/1 z 2 21ZS P OPNY4P022A
Minimalni pocet kreditii | 2
VZ Doporucené volitelné piredméty
Kod predmétu Nazev pfedmétu rozsah P us Ob, P OC?E df) p,omceny rekvizity
ovéfeni | kreditd | rocnik/semest
OPNY4P101C |Aktudlni otazky vychovy ke zdravi 0/1 z 3 2/LS P OPNY4P022A
OPNY4P102C |Artefiletika a zdravi 0/1 Zz 3 2/LS P OPNY4P022A
OPNY4P103C |Aplikovana etika 0/1 z 3 2/LS P OPNY4P021A
OPNY4P104C |Principy domaci péce 0/1 VA 3 2/LS P OPNY4P022A
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SZ Povinné piedméty — oborové / zavérecna prace / slozka 4 - pro maior

Kod predmétu Nazev pfedmétu rozsah 55 z::rﬁ, kI; Zg;tﬁ r:;fi(l):/z:zle};t rekvizity
OPNY4Y043A |Seminaf k pfipraveé diplomové prace (vychova ke zdravi) 0/1 z 2 1/LS P OPNY4P012A
o fr o s , . P OPNY4P032A
OPNY4Y042A |Ptiprava a odevzdani diplomové prace (vychova ke zdravi) 0/0, 5H 4 11 2/LS P OPNYAY043A
|Celkem krediti | 13 |
SZ Povinné piredméty — obecné / NMgr. / pedagogika, psychologie, praxe / slozka 1a, 3
Kod pfedmétu Nazev predmétu rozsah (fslél;:rz kr;zgitﬁ rjgrﬁ)i(l)cjlsl:f;e};t rekvizity
OPNZ1P001A |Obecna didaktika a Skolni pedagogika 11 Zk 4 1/ZS K OPNZ1QO002A
OPNZ1Q002A |Pedagogicka a Skolni psychologie 1/1 Zk 4 1/ZS K OPNZ1P001A
OPNZ1P003A |Pedagogicko-psychologicka praxe s reflexi 0/1, 24H Z 4 1/ZS K OPNZ1P0O01A
Celkem krediti | 12 |
SZ Povinné volitelné predméty / NMgr. / pedagogicky modul / sloZzka 1a
Kod pfedmétu Nazev predmétu rozsah (fslél;:rz kr;zgitﬁ r(()igr?i(l);sl:fr:le};t rekvizity
OPNZ1Z001B |Alternativni a inovativni pfistupy ve vzdélavani 0/1 Zz 2 2/ZS P OPNZ1PO01A
OPNZ1P002B |Multikulturni vychova 0/1 z 2 2/1ZS P OPNZ1P001A
OPNZ1P003B |Pedagogické ovliviiovani volného ¢asu 0/1 Z 2 2/ZS P OPNZ1PO01A
OPNZ1P004B |Zdravotni gramotnost pro ulitele 0/1 z 2 2125 P OPNZ1P001A
OPNZ1P005B |Autorita ve vychové 0/1 z 2 2/ZS P OPNZ1PO01A
OPNZ1P006B  |Prevence Skolniho nésili a Sikanovani 0/1 z 2 21ZS P OPNZ1PO01A
OPNZ1P007B |Vychova zazitkem 0/1 Z 2 2/ZS P OPNZ1PO01A
OPNZ1P008B |Kapitoly z d&jin skolstvi 0/1 z 2 2/Zs P OPNZ1P001A
OPNZ1P009B |Vybrané osobnosti pedagogického mysleni 0/1 z 2 2128 P OPNZ1P001A
OPNZ1S010B |Inkluzivni pedagogika 0/1 z 2 2/Zs P OPNZ1P001A
OPNZ1P011B [Multiculturality in Education 0/1 z 2 2/ZS P OPNZ1P001A
OPNZ1P012B |Authority in Education 0/1 z 2 2/Zs P OPNZ1P001A
Minimalni pocet krediti | 2 |
SZ Povinné volitelné piredméty / NMgr. / psychologicky modul / slozka 1a
Kod predmétu Nazev pfedmétu rozsah 55 z::rﬁ, kI; Zg;tﬁ r:;fi(l):/z:zle};t rekvizity
OPNZ1Q011B |Pedagogicko-psychologické poradenstvi 0/1 z 2 2/ZS P OPNZ1P003A
OPNZ1Q012B |[Motivace ve Skole 0/1 A 2 2/ZS P OPNZ1P0O03A
OPNZ1Q013B [Nadané déti 0/1 z 2 21ZS P OPNZ1P003A
OPNZ1QO014B |Pii¢iny, projevy a prevence rizikového chovani 0/1 z 2 2/ZS P OPNZ1P003A
OPNZ1Q015B |Skolni tfida a tiidni ugitel 0/1 z 2 21ZS P OPNZ1PO03A
OPNZ1Q016B |Vztah rodiny a $koly 0/1 z 2 2/ZS P OPNZ1P003A
OPNZ1Q017B |ZAci a virtualni svét 0/1 z 2 2/ZS P OPNZ1P003A
OPNZ1Q018B [Genderova socializace a rovnost ve $kole 0/1 Z 2 2/ZS P OPNZ1P003A
OPNZ1Q019B [Kognitivni psychologie pro $kolni u¢eni 0/1 z 2 2/ZS P OPNZ1P003A
OPNZ1Q020B  |Skolni netspésnost - kazuistické seminaie 0/1 z 2 2/ZS P OPNZ1P003A
Minimalni pocet krediti | 2 |
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SZ Povinné volitelné predméty / NMgr. / pedagogicko-psychologicky modul / slozka 1a

zpisob

pocet

doporuceny

Kod pfedmétu Nazev predmétu rozsah oveteni | kreditii | rocnik/semest rekvizity
OPNZ1Z021B |Hodnoceni zaki a studenti ve Skole 0/1 Kz 3 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ17022B  |Kurikulum soucasné skoly 0/1 Kz 3 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1P023B [Tvorba a vyuziti didaktickych testt 0/1 Kz 3 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1P024B [Sebevychova pro ucitele 0/1 Kz 3 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1P025B |Profesni rozvoj a dalsi vzdélavani ucitelti 0/1 Kz 3 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1Q026B |Poruchy uceni a chovani 0/1 Kz 3 2/LS P OPNZ1P003A
OPNZ1Q027B |Zprostfedkované uceni a rozvoj kognitivnich funkci 0/1 Kz 3 2/LS P OPNZ1P0O03A
OPNZ1Q028B [Prevence syndromu vyhotfeni 0/1 KZ 3 2/LS P OPNZ1P003A
OPNZ1Q029B |Efektivni komunikace ve $kole (ucitel, feditel, zak, rodi¢ a asistent) 0/1 Kz 3 2/LS P OPNZ1P003A
OPNZ1S031B |Dramaterapie a biblioterapie 0/1 KZ 3 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1P032B |Development and Use of Didactical Tests 0/1 Kz 3 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1QO030B |Vzdélavani zakt z kulturné odlisného prostiedi 0/1 KZ 3 2/LS P OPNZ1P003A
OPNZ1P033B |Vybrané vychovné problémy 0/1 Kz 3 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1QO035B [Sociokognitivni pfistupy k uceni a jejich aplikace pti koncepci vyuky 0/1 KZ 3 2/LS P OPNZ1P003A
Minimalni pocet kreditt 3
SZ Povinné volitelné predméty / NMgr. / spoleény zaklad / slozka 1c
Kod predmétu Nazev pfedmétu rozsah 55 2::3 kI; Z(i?tii r:;iﬁ::;g;t rekvizity
OPNZ1C032B |Prezentacni a komunikacéni dovednosti 0/2 Z 4 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1Q033B |Sebezkusenostni seminaf 0/3 4 4 2/LS P OPNZ1P003A
OPNZ1Q034B |Techniky sdileni profesnich zkuSenosti 0/3 z 4 2/LS P OPNZ1P003A
OPNZ1Z035B |Tvorba a vyhodnocovani pisemnych praci a testii v praci ucitele 0/2 Zz 4 2/LS P OPNZ1PO01A
OPNZ1G036B |Integrovana vyuka pfedmétu a ciziho jazyka 0/2 z 4 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1C037B |Medialni vychova 0/2 4 4 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1L038B |Ctenim a psanim ke kritickému mysleni pro ugitele 0/2 z 4 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1U039B |Zaklady andragogiky a gerontogogiky 2/0 z 4 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1U040B |Zaklady Skolského managementu 2/0 z 4 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1MO041B |Finan¢ni gramotnost a ochrana spotiebitele 0/2 Zz 4 2/LS P OPNZ1PO01A
OPNZ1S042B |Bezpecnostni problematika ve skolach 0/2 z 4 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ11043B |Kyberneticka bezpecnost 0/2 Z 4 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1T044B |Ptiprava ob¢ant k ochrané statu 2/0 z 4 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1B045B |Vzdélavani pro zivot odpovédny k lidem a piirodé 2/0 4 4 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1C046B |Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech 2/0 z 4 2/LS P OPNZ1P001A
P OPNZ1P001A
N OPNA3A021A
OPNZ1A047B |Anglicky jazyk se zaméfenim na akademické dovednosti 0/2 Zz 4 2/LS N OPNA3A022A
N OPNA4A021A
N OPNA4A022A
OPNZ1Z048B |Zjisténi pedagogickych vyzkumi pro praci ulitele 2/0 z 4 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1E049B |Akéni vyzkum v praxi uditele 0/2 4 2/LS P OPNZ1P001A
OPNZ1H050B |Hudebné kulturni mistopis pro ucitele 0/1 4 2/LS P OPNZ1P001A
Minimalni pocet kreditii 4

Ad rekvizity: Znak pred kédem predmétu P = Prerekvizita, K = Korekvizita, Z = Zaménnost, N = Neslucitelnost
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Statni zkouska

0SZD105VZ |Obhajoba diplomové prace

OSZNM135 |Vychova ke zdravi s didaktikou

OSZNM137 |Pedagogika a psychologie pro ucitele

OSZNM135 |Vychova ke zdravi s didaktikou
Obsah zkousky je dan tematickymi okruhy:
- Okruh biomedicinsky — zaklady zdravotnického prava pro ucitele vychovy ke zdravi (zaklady vefejného zdravotnictvi, zdravotnického
/medicinského/ prava, zdravotnické sluzby), prevence zdravotnich rizik (pfiznaky nemoci, funkéni vysetfeni jednotlivych systém, prevence
vybranych onemocnéni, somatickd a neurobehavioralni obtize ve Skolnim véku, optimalni pohybovy reZzim u déti a dospivajicich, pracovni zatéz).
- Okruh psychosocidlni - sociologie zdravi (sociologicka interpretace zdravi a nemoci, medializace a komercionalizace zdravi), socialni deviace
(analyza nejvyznamnéjsich biologickych, psychologickych a sociologickych teorii deviantniho chovani, analyza vybranych pfiin a projevi
deviantniho chovani).
- Okruh didakticky — didaktika vychovy ke zdravi (analyza kurikularnich dokumentd, projektovani vyuky, tvorba RVP a SVP, aplikaéni a integraéni
pojeti vychovy ke zdravi, metodologické otazky didaktiky vychovy ke zdravi, didaktickd transformace skolniho kurikula do edukacni reality,
komunitni projekty, soudobé trendy ve vyuce vychovy ke zdravi).

OSZNM137 |Pedagogika a psychologie pro ulitele

Statni zavéreéna zkouska z pedagogiky a psychologie pro uditele ovéruje zakladni kompetence pro vykon ucitelské profese, které student nabyl v
povinnych pfedmétech. Obsahovy rdmec zkousky je dan dvéma vzajemné provazanymi okruhy témat z oblasti pedagogiky a psychologie, pficemz
jednotliva témata sméfuji k aplikaci pedagogickych a psychologickych poznatk( do prace ucitele vSeobecné vzdélavacich predmétd zékladni a
stfedni skoly. PFi zkousce se pocita téz s vyuZzitim portfolia, kterym student dokladuje absolvovanou povinnou pedagogicko-psychologickou praxi a
schopnost tuto praxi tviréim zpUsobem reflektovat. Student pfi zkousce prokaze znalost zaklad( pedagogické a psychologické teorie a zaroven
schopnost tuto teorii aplikovat na konkrétni problematiku ucitelské profese. Témata, v nichz ma student prokazat znalosti a dovednosti, se tykaji]
vyucovani a uceni, kurikula a kurikuldrnich dokumentt, planovani a realizace vyuky, prace s vychovné vzdélavacimi cili, hodnoceni vysledkd uceni,
pedagogické a pedagogicko-psychologické diagnostiky, model vyuky a vyukovych strategii, metod a organizacnich forem vyuky, didaktickych
principtl, pedagogické komunikace, individualnich vzdélavacich potfeb zaku, rizikového chovani zakd, skolniho a tfidniho klimatu, problematiky
rodiny, $kolnich poradenskych sluzeb, pravniho ramce ucitelovy prace, profesniho rozvoje uéitelt a zvladani narocnych situaci v ucitelské profesi.
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Podminky pro konani jednotlivych ¢asti statni zkousky

Plan MAIOR

Jednotlivé ¢asti statni zkousky (A, B, C) Ize skladat v libovolném poradi po splnéni k nim nalezejicich moduld.
Kod | Nazev casti SZ

Splnénd podminka = splnéné moduly

0SzZD105VvZ

Obhajoba diplomové préce CASTA

|SZ Povinné predméty — oborové / zavérecna prace / slozka 4 - pro maior

OSZNM135

Vychova ke zdravi s didaktikou CAST B

VZ Povinné predméty — oborové — povinné piredméty / oborova didaktika, oborova praxe / slozka 1b, 3

VZ Povinné predméty — oborové — povinné predméty / oborova ¢ast / slozka 2

VZ Povinné volitelné predméty — povinné volitelné predméty / oborova cast / slozka 2

OSZNM137

Pedagogika a psychologie pro ucitele CAST C

SZ Povinné piredméty — obecné / NMgr. / pedagogika, psychologie, praxe / slozka 1a, 3

SZ Povinné volitelné predméty / NMgr. / pedagogicky modul / slozka 1a

SZ Povinné volitelné predméty / NMgr. / psychologicky modul / slozka 1a

SZ Povinné volitelné predméty / NMgr. / pedagogicko-psychologicky modul / slozka 1a

SZ Povinné volitelné predméty / NMgr. / spole¢ny zaklad / slozka 1c

Plan MINOR

Cast statni zkousky ze sdruzeného studia (minor) Ize sloZit po spInéni podminek v ném stanovenych.

Pied vykonanim posledni ¢asti SZ je nutné dosahnout 120 krediti za vSechny predméty véetné volitelnych.
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